
調査期間 2021年6月1日～6月21日
対象病院数 1,246病院(正会員1,231、準会員15) 
回答病院数 333病院
回答率 26.7%

一般社団法人回復期リハビリテーション病棟協会
高額薬剤使用者に関する緊急調査結果

Ⓒ2021回復期リハビリテーション病棟協会



0

5

10

15

20

25

北
海
道

青
森
県

岩
手
県

宮
城
県

秋
田
県

山
形
県

福
島
県

茨
城
県

栃
木
県

群
馬
県

埼
玉
県

千
葉
県

東
京
都

神
奈
川
県

新
潟
県

富
山
県

石
川
県

福
井
県

山
梨
県

長
野
県

岐
阜
県

静
岡
県

愛
知
県

三
重
県

滋
賀
県

京
都
府

大
阪
府

兵
庫
県

奈
良
県

和
歌
山
県

鳥
取
県

島
根
県

岡
山
県

広
島
県

山
口
県

徳
島
県

香
川
県

愛
媛
県

高
知
県

福
岡
県

佐
賀
県

長
崎
県

熊
本
県

大
分
県

宮
崎
県

鹿
児
島
県

沖
縄
県

都道府県別回答病院数(全333病院)
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回答病院の全病床数分布(n=333)   平均210床,中央値178床
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回答病院の回リハ病床数分布(n=285)   平均76床,中央値56床
Ⓒ2021回復期リハビリテーション病棟協会



回答病院の回リハ病棟数と入院料(のべ)分布(n=285)
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問４．入院判定をする際、薬剤費に関する制限を設けていますか

28, 
8.4%

249, 
74.8%

56, 
16.8%

薬剤費制限(n=333)

制限は設けていない
制限を設けている。上限額は決まっていないが、およその入院期間と病院負担額を勘案して判断している
制限を設けている。上限額に目安があり、判断している

約90％の医療機関で入院判定基準に薬剤費の制限を設けていた
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問４-１．上限額はどのくらいを目安にしていますか（病院が負担する入院患
者1人・1か月あたりの薬剤費概算上限額として)

5, 
8.9%

13, 
23.2%

10, 
17.9%

15, 
26.8%

6, 
10.7%

1, 
1.8% 6, 

10.7%

薬剤費制限(n=56)

～1万円未満 1万円以上～3万円未満 3万円以上～5万円未満
5万円以上～10万円未満 10万円以上～15万円未満 15万円以上～20万円未満
20万円以上

薬剤費制限の金額としては月3万円までが約30%、3万円以上が20%、5万円以上が50％であった
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問５．薬剤費上限額を超える可能性がある患者に対して、入院受け入れのため
に行っている対応策がありましたらご回答ください

96.5%, 274

87.3%, 248

96.8%, 275

39.1%, 111

58.5%, 166

3.5%, 10

12.7%, 36

3.2%, 9

60.9%, 173

41.5%, 118
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その他

薬剤の変更・一時停止・中止

入院期間の調整

前入院医療機関の退院時や他院外来受診で
多めに処方してもらう

薬剤費が算定可能な一般病床や地域包括病棟などの
院内他病棟で一旦入院を受け入れる

なし あり

受入のために、他病棟への入院、前医療機関での処方持参などの運用が半数でなされていた
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問６．昨年度1年間(2020年4月～2021年3月)の入院判定で、薬剤費が高額であ
ることを理由に入院を(お問い合わせ時も含む)断った例がありますか

203,
61.0%

130, 
39.0%

昨年度薬剤費理由での入院不可有無(n=333)

なし あり

42,
25.8%

37, 
22.7%

28, 17.2%

17, 10.4%

9, 5.5%

10, 6.1%

6, 3.7%

1, 0.6% 1, 0.6% 3, 1.8%

9, 5.5%

昨年度薬剤費理由での入院不可件数

0 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11以上

2020年度は約40％の病院で薬剤費が理由で入院が不可となった事例があった
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問８-１．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定を行った『全入院申込』件数をご回答ください
問８-２．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果『入院許可』となった件数を申し込み側の都合で
『キャンセルとなった例も含めて』ご回答ください
問８-３．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果『入院不可』となった件数をご回答ください
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問８-１．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定を行った『全入院申込』件数をご回答ください
問８-２．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果『入院許可』となった件数を申し込み側の都合で
『キャンセルとなった例も含めて』ご回答ください
問８-３．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果『入院不可』となった件数をご回答ください

パーセンタイル 5 10 25 50 75 90 95

入院許可率 50.8% 66.7% 84.2% 93.6% 100.0% 100.0% 100.0%
入院不許可率 0.0% 0.0% 0.2% 6.2% 15.6% 33.3% 47.4%

2021年4月1日～5月31日で、入院判定の結果『入院不可』となった患者割合の中央値は6.2%であった
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問９．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果、高額薬剤の使用
ありで入院した患者はいますか

135, 
40.5%

198, 
59.5%

2ヶ月間の入院判定結果許可有無（高額薬剤あり）

(n=333)

あり なし

198,
59.5%

42, 
12.6%

48, 14.4%

12, 3.6%

6, 1.8%

5, 1.5% 7, 2.1%
5, 1.5% 2, 0.6% 2, 0.6%

6, 1.8%

2ヶ月間の入院判定結果許可件数（高額薬剤あり）

0 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11以上

2021年4月1日～5月31日で、約60％の病院が高額薬剤の使用がある患者の入院を許可していた
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問９-２．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定をして実際入院した患
者のうち、使用した高額薬剤を『全ての患者分』ご回答ください

89.5%, 119

88.7%, 118

100.0%, 133

97.0%, 129

21.8%, 29

87.2%, 116

92.5%, 123

83.5%, 111

83.5%, 111

10.5%, 14

11.3%, 15

0.0%, 0

3.0%, 4
78.2%, 104

12.8%, 17

7.5%, 10

16.5%, 22

16.5%, 22

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

その他の薬剤

バゾプレシンV2受容体拮抗薬

抗線維化薬

肺高血圧治療薬

骨粗鬆症治療薬

免疫抑制剤（JAK阻害剤など）

生物学的製剤

エリスロポエチンなど造血薬

抗悪性腫瘍薬

なし あり

高額薬剤の使用がある入院許可患者のうち、骨粗鬆症治療薬の使用頻度が最も高かった
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問９-３．【2021年4月1日～5月31
日】の期間で入院判定をして実際
に入院した患者のうち、最も薬剤
費が高額となった患者『1名』の原

因疾患をご回答ください

30, 
22%

83,
62%

11, 
8%

11, 
8%

脳血管系 整形外科系
廃用症候群 その他

問９-４．【2021年4月1日～5月31
日】の期間で入院判定をして実際
に入院した患者のうち、最も薬剤
費が高額となった患者『1名』の予

定入院期間をご回答ください

問９-５．【2021年4月1日～5月31
日】の期間で入院判定をして実際に
入院した患者のうち、最も薬剤費が
高額となった患者『1名』の１カ月
分の高額薬剤費をご回答ください

パーセン
タイル 5 10 25 50 75 90 95

入院日数 30 44.2 60 90 90 120 150

59, 
43.7%

49,
36.3%

14, 
10.4%

9, 
6.7%

4, 
3.0%

3万円以上～5万円未満
5万円以上～10万円未満
10万円以上～15万円未満
15万円以上～20万円未満
20万円以上

高額薬剤の使用がある入院許可患者は整形外科系が約6割で、月5万円までが4割、5万円以上が6割であった
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問10．【2021年4月1日～5月31日】の期間で入院判定の結果、高額薬剤が理由
で入院不可となった患者はいますか

276,
82.9%

57, 
17.1%

2ヶ月間の入院判定結果許可有無（高額薬剤原因）

(n=333)

なし あり

279,
83.8%

36, 
10.8%

7, 2.1%

5, 1.5% 1, 0.3% 3, 0.9% 1, 0.3%
1, 0.3%

2ヶ月間の入院判定結果不可人数（高額薬剤原因）

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2021年4月1日～5月31日で、約20％の病院が高額薬剤の使用がある患者の入院を不許可としていた



問10-２．【2021年4月1日～5月31日】の期間で行った入院判定で高額薬剤が理由で入
院を断った患者のうち、理由となった高額薬剤を『全ての患者分』ご回答ください

90.6%, 48

92.5%, 49

92.5%, 49

100.0%, 53

77.4%, 41

77.4%, 41

79.2%, 42

92.5%, 49

54.7%, 29

9.4%, 5

7.5%, 4

7.5%, 4

0.0%, 0
22.6%, 12

22.6%, 12

20.8%, 11

7.5%, 4

45.3%, 24

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

その他の薬剤

バゾプレシンV2受容体拮抗薬

抗線維化薬

肺高血圧治療薬

骨粗鬆症治療薬

免疫抑制剤（JAK阻害剤など）

生物学的製剤

エリスロポエチンなど造血薬

抗悪性腫瘍薬

なし あり

高額薬剤の使用がある入院不許可患者のうち、抗悪性腫瘍薬の使用頻度が最も高かった



問10-３．【2021年4月1日～5月31日】の期間で行った
入院判定で高額薬剤が理由で入院を断った患者の中で
最も『低額』であった患者『1名』の原因疾患をご回答

ください

16, 
30%

23,
43%

3, 5%

12, 22%

脳血管系 整形外科系
廃用症候群 その他

問10-４．【2021年4月1日～5月31日】の期間で行った
入院判定で高額薬剤が理由で入院を断った患者の中で
最も『低額』であった患者『1名』の高額薬剤費の概算

をご回答ください

24, 
43.6%

11,
20.0%

7, 
12.7%

3, 
5.5%

10, 
18.2%

3万円以上～5万円未満
5万円以上～10万円未満
10万円以上～15万円未満
15万円以上～20万円未満
20万円以上

高額薬剤の使用がある入院不許可患者は脳血管系が約4割、整形外科系が約4割で、月5万円までが4割、5万
円以上が6割であった



高額薬剤使用者に関する緊急調査結果
調査結果のまとめ

• 回答率は対象病院数 1,246病院中333病、26.7%であった。
• 約90％の医療機関で入院判定基準に薬剤費の制限を設けている。
• 薬剤費制限の金額としては月3万円までが約30%、3万円以上が20%、5万円以上が50％で

あった。
• 受入のために、他病棟への入院、前医療機関での処方持参などの運用が半数でなされていた。
• 2020年度は40％の病院で薬剤費が理由で入院が不可となった事例があった。
• 2021年4月1日～5月31日で、入院判定の結果『入院不可』となった患者割合の中央値は

6.2%であった。
• 2021年4月1日～5月31日で、60％の病院が高額薬剤の使用がある患者の入院を許可していた。
• 高額薬剤の使用がある入院許可患者のうち骨粗鬆症治療薬の使用頻度が最も高かった。
• 高額薬剤の使用がある入院許可患者は整形外科系が約6割で、月5万円までが4割、5万円以

上が6割であった。
• 2021年4月1日～5月31日で、約20％の病院が高額薬剤の使用がある患者の入院を不許可とし

ていた。
• 高額薬剤の使用がある入院不許可患者のうち、抗悪性腫瘍薬の使用頻度が最も高かった。
• 高額薬剤の使用がある入院不許可患者は脳血管系が約4割、整形外科系が約4割で、月5万円

までが4割、5万円以上が6割であった。
• 急性期病院が転院の打診前に回復期リハ病棟への転院を諦めた症例に関しては、調査不可能

であったが、潜在的には相当数存在する可能性がある。
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